Liceo Classico " U. FOSCOLO " - C.F. 82005420581 C.M. RMPC26000Q - A4D5FEC - LICEO CLASSICO - UGO FOSCOLO
Prot. 0000636/U del 13/02/2025 12:01

@ Cambridge Assessment
¥ International Education

Céhﬂbridge International School

Ministero dell'Istruzione e del Merito
UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER IL LAZIO
LICEQ CLASSICO STATALE UGO FOSCOLO

Ambito tervitoriale N. 15 Lazio
Via San Francesco d'Assisi, 34 - 00041 Albano Laziale (Roma)
C.M.:RMPC26000Q) - C.F.:82005420581 - C.U.: UFVPPY
Tel. 06.121128285 - sito: http// www.liceougofoscolo.edu.it
PEO: rmpcZ26000q@istruzione.it; PEC: rmpcZ26000g@pec.istruzione.it

CIRCOLARE n 221 del 13/02/2025

Alle Famiglie
Agli Alunni
Ai Docenti
Alla DSGA

Oggetto: Laboratorio di difesa personale

Si informano le SS.LL. che a partire da mercoledi 19 febbraio si svolgera ogni settimana, nella sede
centrale del Liceo, il corso di difesa personale organizzato dal Prof. Filosofi.

Il corso & finalizzato all'acquisizione di procedure di prevenzione di rischio e tecniche di difesa
personale, di autostima e sicurezza in se stessi, nonché controllo emozionale e psichico.

E rivolto a tutti gli studenti dell’Istituto che vogliono approfondire tali argomenti con un impegno il
mercoledi di ogni settimana dalle ore 14,45 alle ore 17,15.

Gli studenti che intendano partecipare sono invitati a compilare il modulo allegato e restituirlo al
Prof. Filippo Filosofi o, in alternativa, al Prof. Alessandro Leucci entro martedi 18 febbraio ore 12,00:

Il numero massimo dei partecipanti viene fissato, per il corrente anno scolastico, a 25 studenti. Il
criterio di selezione si basera sulla tempestivita di consegna dell’allegato alla presente circolare,
correttamente compilato.

Il corso non prevede costi a carico dei frequentanti in quanto finanziato interamente dal PNRR (DM
19/24); si richiede copia di certificazione medica per attivita sportiva non agonistica (richiedibile
gratuitamente al proprio medico di base attraverso modulo scolastico allegato alla circolare n.70).

Per informazioni consultare il Prof, Filosofi.

Docenti di riferimento: Prof. Filosofi Filippo {filippo.filosofi@liceougofoscolo.it),
Prof.ssa D'Arpino Valeria (valeria.d’arpino@liceougofoscolo.it)

W" Dirigente Scolastico
¢ Prof.ssa Adele Bottiglieri
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