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CIRCOLARE n 57 del 12/10/2023 
 

 
 

Agli studenti delle classi   4C e 4F 
Ai genitori degli studenti in indirizzo 
Al personale docente e non docente 

e p.c. Al DSGA 
 

 

 
OGGETTO: progetto Trekking archeo-naturalistico “Il sentiero dei due laghi” 
 

 

Il Dipartimento di scienze motorie e sportive, tra le proposte didattiche da svolgersi in ambiente 
naturale, organizza per le classi in indirizzo il trekking archeo-naturalistico “Il sentiero dei due laghi”, 
che si svolgerà martedì 17/10/2023 con appuntamento e partenza presso la sede centrale del nostro 
istituto. 

L’appuntamento degli studenti con i docenti è fissato alle ore 8.15 direttamente in loco, dove 
verranno registrate le presenze e dove si farà rientro. 

L’itinerario da percorrere a piedi sarà in totale di circa 15 Km. con tappe intermedie, dal Convento 
dei Cappuccini, lungo il sentiero 511, incontrando anche siti di interesse storico (acquedotto romano, 
Fontan Tempesta, via Sacra ecc.) fino a Nemi e ritorno. 

É obbligatorio abbigliamento e calzature idonee, acqua e cibo per una merenda. E’ consigliato 
portare un kway ed un cappellino. 

L’escursione ha come obiettivi l’esperienza delle tecniche di camminata e di orientamento in 
ambiente naturale, la conoscenza della geologia, dei miti e della storia del nostro territorio. Il 
termine dell’escursione è previsto alle ore 14.00 circa. 

L’attività proposta dal docente di scienze motorie e sportive e concordata con i colleghi del consiglio 
di classe è a tutti gli effetti attività didattica svolta in altra sede, in linea con i contenuti e gli obiettivi 
formativi della progettazione disciplinare.   
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Al termine dell’escursione gli studenti faranno autonomamente rientro alle proprie abitazioni.  

Si ricorda che gli alunni potranno partecipare solo previa consegna dell’autorizzazione dei genitori ai 
docenti referenti. 

Nel caso di condizioni meteo sfavorevoli l’escursione verrà rinviata. 

 
Docenti referenti 
Prof. Filippo Filosofi, Prof. Mario Di Camillo. 
Docenti accompagnatori 

Prof. Archimede Pezzola, Prof.ssa Alessandra Cerrone. 

 Il Dirigente Scolastico 
 Prof.ssa Adele Bottiglieri 
 (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai 
 sensi dell’articolo 3, comma 2 del D.lgs. 39/93) 


